


PLANNING

ACTIVITES SENIORS

« RANDO SENIORS DU LUNDI »

REJOIGNEZ FRED ET SOPHIE POUR DECOUVRIR NOTRE
TERRITOIRE
5 et 12 janvier : St Sulpice de Roumagnac (2 parcours)
19 janvier: Siorac de Ribérac / 26 janvier : St Victor
®9h00 a 12h00
? Départ, salle polyvalente de Ribérac

Pour faciliter I'organisation, merci de vous inscrire a
I'avance aupres de Sophie.

<4 ATELIER COUTURE
® 14h00
? Résidence autonomie de Ribérac

*“ RANDO SENIORS DU LUNDI »
REJOIGNEZ FRED ET SOPHIE POUR DECOUVRIR NOTRE
TERRITOIRE

2 et 23 février : Allemans (2 parcours)

©9h00 a 12h00

? Départ, salle polyvalente de Ribérac
Pour faciliter I'organisation, merci de vous inscrire a
l'avance aupreés de Sophie.

Mardi 6 janvier

®15h00
? Ribérac

*VISITE DE LA FABRIQUE DE BISCOTTES ET DE
BISCUITS "LA CHANTERACOISE" A ST LEON SUR
LISLE

(®14h30

? Départ en bus depuis le parking de
la salle polyvalente de Ribérac

S Prix de la sortie : 5 € par personne
Réservation obligatoire.

4P CINEMA

® 15h00
? Ribérac



4P ATELIER COUTURE

® 14h00
? Résidence autonomie de Ribérac

4 <RANDO SENIORS DU LUNDI »

REJOIGNEZ FRED ET SOPHIE POUR DECOUVRIR NOTRE TERRITOIRE

2 et 9 mars : Secteur Verteillac (2 parcours)

16 mars : Montagrier / 23 et 30 mars : Tocane (2 parcours)

©9h00 & 12h00
¢ Départ, salle polyvalente de Ribérac

Pour faciliter I'organisation, merci de vous inscrire a I'avance

aupreés de Sophie.

Mardi 11 mars

® 14h00
? Résidence autonomie de Ribérac

o MODALITES DE PAIEMENT

Les paiements peuvent étre effectués par
carte bancaire, chéque ou espéces avant
la sortie, a la CCPR, située au 11 rue
Couleau a Ribérac, durant les jours et
horaires suivants :

. Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi
Heures : 9h a 12h30 et 13h45 a 16h45

4 VISITE DU CHATEAU ET DE L'ATELIER DE LA
CHARENTAISE A LA ROCHEFOUCAULD - REPAS AU
RESTAURANT LE MIDI
Le chateau de la Rochefoucauld, surnommé la « Perle de

L'Angoumois », fascine par son histoire millénaire et son
élégance Renaissance, rivalisant avec les plus grands
chateaux frangais.

La Charentaise, la célebre pantoufle : entre tradition et
modernité, un savoir-faire préservé !

(® Départ 8h30
9 Rendez-vous sur le parking de la salle polyvalente
de Ribérac pour le départ en bus
Prix de la sortie : A confirmer - Réservation obligatoire.
(Places limitées a 50 personnes)

Mardi 3 mars

®15h00
? Ribérac

*SPECTACLE MUSICAL IMMERSIF “GREASE" A LISLE
DESPAGNAC A 20H30
Venez plonger dans 'ambiance électrique de Rydell High,
ol I'amour, rébellion et rythmes endiablés s'entrechoquent
dans un tourbillon de couleurs et d’émotions.
Une soirée parfaite pour les nostalgiques comme pour les
nouveaux fans.
Ne manquez pas cette occasion unique de revivre la magie
des années 50 dans une expérience immersive et festive !

ODépart 18h30
?Rendez-vous sur le parking de la salle polyvalente
de Ribérac pour le départ en bus
Prix de la sortie : 27€ par personne - Réservation
obligatoire. (Places limitées a 30 personnes)



