


PLANNING

ACTIVITES SENIORS

% MARDI 7 AVRIL - CINEMA
( 15h | Ribérac

(ﬁLUNDIS 20 & 27 AVRIL - RANDO SENIORS

@) 9h - 12h | Départ groupé parking salle polyvalente de
Ribérac

Découverte conviviale du territoire.

7 Inscription obligatoire auprés de Sophie

¥s SAMEDI 18 AVRIL - SPECTACLE « BELLES, BELLES,
BELLES »

(9 15h | Théatre de I'Odyssée

=2 Départ 13h30 - Parking salle polyvalente

El 31 € | Cheque/espéces/Carte | 50 places max

/ Inscription obligatoire auprés de Sophie, paiement avant

la sortie

E. MARDI 28 AVRIL - ATELIER COUTURE

Confection de bavoirs pour bébés r .

(9 14h | MAITE - Résidence Autonomie .t R B
\



MAI 2026

*}LUNDIS 4 & 11 MAI - RANDO SENIORS

éh - 12h | Départ groupé parking salle polyvalente de
Ribérac

Découverte conviviale du territoire.

/7 Inscription obligatoire auprés de Sophie

% MARDI 5 MAI - CINEMA
9 15h | Ribérac

& LUNDI 11 MAI - ESCAPADE BORDELAISE

1) Départ 8h30 | Parking salle polyvalente
Centre-ville de Bordeaux + visite de la Cité du Vin
Ef 25 € | Cheque/espéeces/carte | 60 places max

/ Inscription obligatoire auprés de Sophie, paiement avant

la sortie

ws SAMEDI 23 MAI - FESTIDROLE
Manifestation intergénérationnelle sur le theme du Cirque

? Programme a l'intérieur du livret

E. MARDI 26 MAI - ATELIER COUTURE
Confection de bavoirs pour bébés

5 14h | Résidence Autonomie



JUIN 2026

% MARDI 2 JUIN - CINEMA
2 15h | Ribérac

MERCREDI 3 JUIN - APRES-MIDI EN CHANSONS

Avec la chorale « Oh les Coeurs »
2 14h | MAITE - Résidence Autonomie

7 Inscription obligatoire auprés de Sophie

C MARDI 16 JUIN - ESCAPADE SURPRISE

7) DEPART 8H | PARKING SALLE POLYVALENTE
EJ Prix communiqué a l'inscription
Cheque/espéces/carte | 50 places max

/7 Inscription obligatoire auprés de Sophie, paiement avant

la sortie

H JEUDI 25 JUIN - ATELIER COUTURE

Confection de bavoirs pour bébés

2 14h | MAITE - Résidence Autonomie
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