
SEMAINE DE LA
PARENTALITÉ
DU 10 AU 17 OCTOBRE

GRATUIT — OUVERT À TOUS

AU PROGRAMME

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

TEMPS D’ÉCHANGE

RENCONTRES AVEC DES PROFESSIONNELS

RENSEIGNEMENTS : VANESSA BELAIR
06.88.56.75.78

CONFÉRENCES

TROC ENTRE FAMILLES



PROGRAMME

MARDI 13 OCTOBRE

APÉRO DISCUSSION : LA “TRANSGÉNÉALOGIE
PARENTALE” :  CE QUE L’ON TRANSMET À NOS
ENFANT

19h30 à 21h30
avec la psychothérapeute Marie Josée Masson

Gratuit Sur inscription

MERCREDI 14 OCTOBRE

10h00 à 10h45
A la bibliothèque intercommunale “Les coquelicots”
à Verteillac

Gratuit

Durant toute la semaine de la parentalité
Découverte de la ville de Ribérac à travers un jeu de piste

Gratuit

A la médiathèque de Ribérac

BÉBÉS LECTEURS

Renseignements : 05.53.91.38.51

RALLYE PHOTOS

Circuit à récupérer à l’office de tourisme ou à la CCPR



À PETITS PETONS - DE 3 MOIS À L’ORÉE DE LA MARCHE

15h30 à 16h30
Eveil corporel et sensoriel, explorations en mouvement, en danse-portage
pour nourrir le lien avec son bébé.

Médiathèque de Tocane

Gratuit Sur inscription Tél : 05.53.90.44.60

À PETITS PAS  DE DANSES - DE LA MARCHE À 5 ANS

16h00 à 17h00
Explorations dansées, rythmées, en mouvement et en
complicité (parents-enfants).

Médiathèque de Tocane

Gratuit Tél : 05.53.90.44.60

CONFÉRENCE : JE SUIS JEUNE PARENT ET JE NE DORS PLUS!

19h30
Avec la psychologue Jennifer Martin

Au village gîte de Beauclair à Douchapt

Gratuit Sur inscription

Sur inscription



JEUDI 15 OCTOBRE

TEMPS D’ÉCHANGES SUR LES ENFANTS NEURO-ATYPIQUES

à 19h30
Avec la psychomotricienne Aurélia FERRE et l’orthophoniste Justine
Pradeau Gratadour
à l’école de St Vincent de Connezac

Gratuit Sur inscription

VENDREDI 16 OCTOBRE

OBSERVER, JOUER, ÉCHANGER : COMMENT ACCOMPAGNER
SON ENFANT DANS LES SITUATIONS DE JEUX

10h00 à 12h00

LAEP - dans les locaux du Relais Petite Enfance sous la piscine à Ribérac

Gratuit

SAMEDI 17 OCTOBRE

SALON DU JEU “JEUX M’AMUSE

10h00 à 22h00

Salle André Malraux à Ribérac

Gratuit

Avec l’orthophoniste Célia CHENOUNA et l’Atelier des Loutres



DES ACTIONS SPÉCIFIQUES POUR LES
PROFESSIONNELS ET LES ENFANTS

La Semaine de la parentalité s'adresse également aux enfants et aux
professionnels de l'enfance. Des ateliers dédiés seront ainsi proposés
aux écoles, aux assistants maternels et assistantes maternelles, ainsi
qu'aux centres de loisirs.

Avec les écoles Avec les assistants maternels
et assistantes maternelles

Lundi 12 octobre

Intervention de Caroline
Evans sur le thème du
sommeil des tout-petits.

Avec les centres de loisirs
Mercredi 14 octobre

Les écoles de Vanxains et de
Segonzac ont répondu présentes
en accueillant des ateliers au
sein de leurs établissements.

Atelier motricité animé par
Sylvie Brun.

JOURNÉE AUTOUR DU VIVRE ENSEMBLE.

Ouverture des centres de loisirs aux parents pour un
temps d'immersion.
Mise en place d'ateliers parents-enfants tout au long de la journée.
Inscriptions auprès des centres de loisirs.



TROC PARTY
Dans le cadre de la Semaine de la Parentalité

Inscriptions jusqu’au jeudi 8 octobre 2026 à 12h00
Auprès de Vanessa Belair au 06 88 56 75 78

Dépôt des articles vendredi 9 octobre 2026
L’après-midi  - à la salle des fêtes d’Allemans

RETOUR DES ARTICLES NON
ÉCHANGÉS

Récupération des articles non
échangés samedi 10 octobre 2026 à
12h30
Les articles non récupérés seront remis
aux associations caritatives du
territoire

Samedi 10 octobre 2026

De 8h30 à 12h30

Salle des fêtes d’Allemans

Ensemble
pour consommer

autrement !

PARTICIPATION SUR INSCRIPTION

En échange des dépôts,
20 tickets pour choisir
jusqu’à 20 articles
possible.

• vêtement enfants (0 à 16 ans)
• vêtement adultes
• articles de puériculture
• jeux et jouets complets en bon état
• livres en bon état

5 tickets offerts à l’entrée
si aucun dépôt,
permettant de choisir
jusqu’à 5 articles

Chaque famille peut déposer jusqu’à
20 articles maximum (1 article = 1 ticket)

VOS TICKETS EN
ÉCHANGE

20
TICKETS

CATÉGORIES ACCEPTÉES

ARTICLES NON ACCEPTÉS

• sous-vêtement, maillots de bain

POUR LES VISITEURS

5
TICKETS

Donnez une seconde vie aux objets,
faites des économies et participez à une
démarche solidaire et écoresponsable !

Un échange solidaire, sans argent : chaque article est remis contre un ticket.



Profitez du Troc Party pour venir en famille, découvrir de nouvelles activités
et participer à des temps de rencontre pour petits et grands.

Pendant le Troc Party;
vous pourrez aussi découvrir :

Samedi 10 octobre

Une matinée conviviale pour échanger, partager
et se retrouver en famille !

Se rencontrer

Brunch en famille
Un moment convivial pour
commencer la journée ensemble.

Point infos familles
Échanges, renseignements et
découverte des ressources locales.

Jouer et découvrir

Atelier contes
Des histoires pour les enfants.

Espace jeux enfants
Un espace libre pour s’amuser.

Jeux et défis en famille
Des épreuves ludiques à relever ensemble.

Partager en famille

Tricoté
Un moment de détente autour du
tricot et d'une boisson chaude.

“Repair café” avec le Café pluche
Un temps d’échange pour découvrir des astuces
simples afin de réparer, réutiliser et recycler.

De 8h30 à 12h30
Salle des fêtes 

de Allemans



Coordonnées utiles et lieux
Les lieux de la Semaine de la parentalité 2026
LIEUX

Médiathèque de Ribérac
13 place du Général de Gaulle, 24600 Ribérac

Bibliothèque intercommunale « Les
coquelicots » à Verteillac
2 Le Bourg, 24320 Verteillac

Médiathèque de Tocane
4 Sq Joan Pau Verdier, 24350 Tocane St Apre

Village gîte de Beauclair à Douchapt
Beauclair, 24350 Douchapt

École de St Vincent de Connezac
Route Saint aulaye, 24190 St Vincent de
Connezac

Relais Petite Enfance (sous la piscine) à Ribérac
2 La Piscine, 24600 Ribérac

Espace André Malraux à Ribérac
Place André Pradeau, 24600 Ribérac

Salle des fêtes d'Allemans
40 Le Bourg, 24600 Allemans

CONTACTS
Renseignements: Vanessa Belair
06.88.56.75.78

Retrouvez toutes les informations en ligne
Site internet

Scannez pour accéder
https://ccpr24.fr/

Facebook CCPR

Scannez pour accéder
https://www.facebook.com/profile.php?id=.

Merci à tous les partenaires, intervenants et bénévoles
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